OSRODEK KULTURY UL. SWIETEGO MARCINA 3, 38-120 CZUDEC

poniedziatek, 17.10.2022
3 listopada 2022 r. - Zajecia ze Smiechoterapii

Osrodek Kultury w Czudcu serdecznie zaprasza dzieci i mtodziez szkolng (od 1-8 klasy SP) na zajecia ze Smiechoterapii, ktére poprowadza animatorki z

"Przebieranka - prowadzenie imprez". Pierwsze spotkanie odbedzie sie 3 listopada o godz. 15.30 w sali widowiskowej CBKilS w Czudcu.

Obowiazuje lista zapisow. Zapisy w OK Czudec - tel. 603326881, lub bezposrednio u animatordw tel. 793200796. Wszelkich informacji udziela Przebieranka.
Animatorki z checig odpowiedza na kazde pytanie zwigzane z zajeciami, ktére odbywac sie beda raz w miesigcu. Pierwszy semestr zaje¢ bedzie darmowy dla

wszystkich chetnych. Zajecia odbeda sie pod warunkiem zawigzania sie min. 10 - cio osobowej grupy.

Na pierwszych zajeciach odbedzie sie wprowadzenie do tematu Smiechoterapii oraz zajmiemy sie sprawami organizacyjnymi. Mozna przyjs¢ na nie i zobaczy¢
jak beda wygladac takie spotkania. Kazde spotkanie bedzie niepowtarzalne, bedzie mozna dowiedziec sie sporo o naszym smiechu, dodatkowo bedzie mozna
przedstawic¢ swoje skecze, beda scenariusze smiechu, propozycje smiesznych zabaw i bedzie mozna rozwina¢ swoja smieszng strone mocy. Bedzie duzo radosci,
hihéw smiechow, troche zabawy, wiedzy praktycznej o naszym organizmie jak i uSmiechu.

Serdecznie zapraszamy!!!
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